Лексическая тема: «Игрушки» 
1. Помогите ребенку перечислить игрушки, которые у него есть.(Обобщающее понятие «игрушки») Например: У меня есть игрушки: машинка, конструктор, мяч и т.д.

2. Помогите ребенку рассказать об игрушке по плану:

· Что это?

· Каков ее внешний вид (величина, цвет, форма)?

· Как с ней можно играть?

 Например: это мяч. Он круглый, красный, резиновый, большой. Я его катаю, бросаю и ловлю. Мячом можно играть в футбол.
3. Игра с мячом «Мои игрушки» (игра на расширение глагольного словаря).
Взрослый бросает мяч ребенку и называет игрушку. Ребенок ловит мяч, говорит, как можно играть с этой игрушкой, и возвращает мяч.
Например:  кукла – кормить, качать. Кубики – строить. Пирамидка- собирать. 
Мяч -    ловить.
	4. Проведи линии разным цветом  и узнаешь, у кого из детей какая игрушка.
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5.    Выучи  загадку и раскрась отгадку:




Упадет – не плачет,




Ножек нет, а скачет.    (мяч) [image: image2.jpg]



            Если хочешь, можешь раскрасить и другие игрушки.
6. Выполните артикуляционные упражнения:
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	Дудочка

Цель: вырабатывать движение губ вперед, укреплять мышцы губ, развивать их подвижность.

  Описание: Вытянуть сомкнутые губы вперёд «трубочкой». Удерживать их в таком положении под счёт от 1 до 5-10. Можно подудеть УУУУУУУУУУУУУ
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	Вкусный мёд

Цель: укреплять  мышцы языка, отрабатывать амплитуду движения.
Описание: Улыбнуться, открыть рот и языком несколько раз облизывать губы, делая круговые движения по часовой стрелке, затем против часовой стрелки.
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	Месим тесто. 
Цель: добиваться расслабления мышц языка, усиления кровоснабжения и  улучшения иннервации (нервной проводимости).

Описание:  Улыбнуться, приоткрыть рот, пошлепать губами по языку (пя-пя-пя)  и затем покусать язык ( кончик языка, середину языка)
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	Лошадка 

Цель: укреплять мышцы языка, отрабатывать его  подъём, подготавливать язык  к выработке вибрации, растягивать подъязычную связку (уздечку). 

Описание: Улыбнуться, открыть рот и пощёлкать кончиком языка («лошадка  цокает копытами»).




